X Un grande maestro
“della spiritualita contemporanea



n questo libro, che lo consacro scrittore e o rese fa-
moso in tutto il mondo, Thomas Merton narra le molte
esperienze che lo portarono prima ad abbracciare il
credo comunista, poi a convertirsi al cattolicesimo e
a farsi monaco trappista. Proprio come il viaggio dan-
tesco cui si rifa il titolo, l'itinerario spirituale di Merton
alla ricerca di Dio conosce soste, intoppi, cadute, mo-
menti di disperazione, ma si conclude con la conquista
di una nuova consapevolezza di vita e di pensiero.

La montagna dalle sette balze, pubblicato per la pri-
ma volta nel 1949 e tradotto in moltissime lingue, &
considerato una sorta di breviario della spiritualita
moderna.
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Nato a Prades, nei Pirenei francesi, da padre neo-
zelandese e madre americana, Thomas Merton (1915-
1968) ha compiuto la sua formazione intellettuale tra
gli Stati Uniti e I'Inghilterra. Dopo un periodo di forte
impegno culturale e politico, si & convertito al catto-
licesimo ed & diventato monaco trappista. Della sua
complessa e vasta opera, Garzanti ha in catalogo,
oltre alla Montagna dalle sette balze, anche Nessun
uomo é un’isola, Pensieri nella solitudine, Lo zen e gli
uccelli rapaci, Mistici e maestri zen, Semi di contem-
plazione, Le acque di Siloe, Il segno di Giona, Leggere
la Bibbia, Diario di un testimone colpevole e I'antologia
dei suoi diari Scrivere é pensare, vivere, pregare. Sem-
pre nel catalogo Garzanti il saggio di Michael W. Hig-
gins Sangue eretico. La geografia spitituale di Thomas
Merton, che traccia un profilo completo dell’opera e
del pensiero di Merton.




ISBN 88-11-68331-

78881 1768331




