
erton 

BENZIGER VERLAG 



ZUR VIERTEN AUFLAGE 

Thomas Merton, Sohn eines englischen 
MaIers und einer amerikanischen Qga­
kerin, 1915 an der spanisch-franzosischen 
Grenze geboren, durch die ganze Breite 
der westlichen Welt getrieben, Student 
im englischen Cambridge und an der 
New Yorker Columbia, aufgeweckt, 
wachsam, miBtrauisch, zeTfuttet von der 
Unrast der Zeit, veroffentlichte, dreiund­
dreiBig Jahre alt, diese Autobiographie. 
Es ist das Beken ntnis seiner Einkehr in 
den Glauben. D::IS Buch hat enorme Wir­
kung getan unter den 1ntellektuellen, 
unter den lassigen und selbstbekummer­
ten Menschen der Oberschich t und un­
ter der gestaltlosen Gesellschaft der ame­
rikanischen Gro13stadte, die nach einer 
geistigen Sicherung ihrer Existenz su­
chen. Das Erstaunliche und das Beun­
ruhigende an Mertons Erfolg ist das Min­
destma13 von Anfechtung, mit der dieser 
junge 1ntellektudle seinem eigenen Be­
richt nach in den Glauben eingekehrt ist. 
Merton kennt weder die extreme Heim­
suchung des Fleisches Mauriac's, noch 
die dialcktische Marter des Geistes, wel­
che die Glaubensgewi13 heit Bernanos' le­
gitimiert. Er ist durch die Zeit zwischen 
den beiden Kriegen gespiilt worden, 
Treibsand und Strandgut einer aufge­
wuhlten Zivilisation, vollig passiv, frei­
lich auch angestrengt :1ufmerksam. 1m 
Trappistenkloster ist er zur Ru he ge­
kommen. T homas Merton ist ein einsa­
mer Mensch gewesen. Sein Inferno be­
steht im wesentlichen aus Verhinderung, 
aus der Unfahigkeit sich mitzuteilen 
und anzusch lie13en. 
Er bekennt, er habe erst begonnen zu 
dichten, als er bekehrt worden war. Und 
::Iuch dies hat seine Richtigkeit. Denn 
Schonheit kann nur aus dem Dberflu13 
einer geordneten Seele kommen. So ist 
denn :1uch der gro13e Ruhm, den die 
Autobiographie gewonnen hat, ein Zei­
chen der Zeit. Er Setzt die gro13e Tradi­
tion der en glischen wie der religiosen 
Dichtung in unerwarteten und vermut­
]jch dauerhaften Wendungen fort . 
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wird zucken, bis du dich selbst von allen Dingen zuruckgezogen hast. Dann 
wirst du ganz aUein sein. 

Alles, was man sich wunschen kann, wird dich versengen und dir Zeichen 
einbrennen, und du wirst schmerzerJullt fiiehen, um aUein zu sein. Jede 
geschaffene Freude wird nur als Schmerz zu dir kommen, und du wirst aller 
Freude absterben und allein bleiben. Alle guten Dinge, welehe die andern 
Mensehen lieben, wunsehen und begehren, werden zu dir kommen, aber nur 
als Marder, um dieh von der Welt und ihrer Besehafiigung abzlIsclmeiden. 

Du wirst gelobt werden; aber es wird nur sein, als wurdest du am Pfahl 
verbrannt. Du wirst geliebt werden, aber die Liebe wird dein Herz en~or­
den und dieh in die Wuste hinaustreiben. 

Du wirst Geschenke erhalten, aber .lie werden dich unter ihrer Last zer­
malmen. Du wirst Gebetsfreuden erleben, aber sie werden dich krank ma­
chen, und du wirst vor ihnen fiiehen. 

Und wenn man dieh ein we11ig gelobt und ein wenig geliebt haben wird, 
dann werde ieh aUe Geschenke, aUe Liebe und alles Lob von dir wegnehmen, 
und du wirst vollig vergessen und verlassen, ein Niehts, ein totes Ding, ein 
AuswurJ sein. Und dann wirst du die Einsamkeit besitzen, die du so lange 
ersehnt hast. Und deine Einsamkeit wird unermeJ3liehe Fruehte tragen ill den 
Seelen der Mensehen, die du nie sehen wirst auf Erden. 

Frage nieht, wann das sein wird, wo oder wie : Auf einem Berg oder in 
einem Gefa'ngnis, in einer Wuste oder in einem Konzentrationslager, in 
einem Spital oder in Gethsemani. Darauf kommt es nicht an. Frage mich 
nieht, denn ieh werde es dir nieht sagen. Du wirst es nieht wissen, bis dll 
daran bist. 

Doeh wirst du die wahre Einsamkeit meiner Angst und Armut kosten, 
und ieh werde dieh zu den Hohen meiner Fre~tde hinaujJuhren, und du wirs! 
in meiner Barmherzigkeit aile Dinge finden, fur die du gesehaffen und von 
Prades naeh Bermuda, St-Antonin, Oakham, London, Cambridge, Rom, 
New York, an die Columbia, in die Corpus-Christi-Kirehe, naeh St. Bona­
venture's und in die Zisterzienserabtei der armen Mensehen, die in Gethse­
mani arbeiten, geflihrt worden bist: 

Auf daft du zum Bruder Gottes werdest und den Christus deT afs Suhn­
opfer dargebraehten Mensehen kennen femest.» 
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Werke von Thomas Merton 

THIRTY POEMS 1944 

A MAN IN THE DIVIDED SEA 1946 

FIGURES FOR AN APOCALYPSE 1948 

THE SEVEN STOREY MOUNTAIN 1948 

Der Berg der sieben Stufen 

SEEDS OF CONTEMPLATION 1949 

THE WATERS OF SILOE 1949 

THE ASCENT TO TRUTH 195 I 

Der All/stieg zur Wahrheit 

THE SIGN OF JONAS 1953 

Das Zeichell des Jonas 

BREAD IN THE WILDERNESS 1953 

Brat in der Wliste 

NO MAN IS AN ISLAND 1955 

Keiner ist eine Inse! 

THE LIVING BREAD 1956 

Die deutschen A IIsgaben 

sind im Benzzger Verlag erscbienen 
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Es ist ein seltener Genu13, diese Auto­

biographie zu lesen, deren Ausdrucks­

kraft und Bedeutung jedermann angeht. 

Es ist ein Buch, das man zu seinen eige­

nen zahlen mochte. 
Graham Greene 

Der he ute 3 sjahrige Anglo-Amerikaner 

beschreibt in schonungsloser, zarter Auf­

richtigkcit die Stufen seines Ganges 

durch das Fegfeuer der gegenwartigen 

Welt bis zu seinem Eintritt in den Or­

den. Eines der wichtigsten Bucher dieser 

Jahre. 
Die Zeit, Hamburg 

Ohne Zweifel eines der packendsten Bu­

cher einer inneren Wandlung in den letz­

ten Jahren. 
Daily Mail, London 

An Iiterarischem Wert und literarischer 

Q!!alitat werden die meisten neueren 

Werke von dem autobiographischen Ro­

man Thomas Mertons uberragt. 
Die Tat 

Die gewaltige Zugkraft des Buches be­

ruht auf der inneren Uberzeugungskraft 

seiner seelischen Entwicklung, die jedem 

von der heutigen Welt Enttauschten tief 

zu Herzen geht. 
Bayrisches Sonntagsblatt, Miinchen 

Noch in Jahrzehnten wird es ein Doku­

ment sein. 
Hamburger Allgemeine Zeitung 
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