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Le infinite vie della conversione. Dal comuni-
smo all’assenza di fede, all’inquieta e contro-
versa spiritualita, fino all’ingresso nel porto di
salute: Thomas Merton, il famoso scrittore cat-
tolico americano scomparso nel 1968, con que-
sto suo primo libro, d’un tratto divenuto cele-
berrimo, ha narrato pacatamente, e pur con in-
tensa passione, le fasi successive dell’itinerario
della sua anima verso Dio. Dalle scuole france-
si e inglesi, dalle universita americane alle du-
rezze di un convento trappista del Kentucky,
con tutte le anomalie di un modo di vivere
schiettamente medievale trapiantato nel cuore
degli Stati Uniti, seguiamo Thomas Merton nel
suo lungo viaggio. Un viaggio che ha conosciu-
to soste, cadute, momenti di disperazione, pro-
prio come quello di Dante a cui il titolo si rifa,
ma che alla fine si & concluso con la conquista
della pace dell’anima, di una pienezza spirituale
prima ignota. @ Nato in Francia, Thomas Merton
(1915-68) trascorse parte dell’infanzia negli Sta-
ti Uniti, studio in Inghilterra e viaggio per I'Eu-
ropa. Spirito irrequieto, dopo varie esperienze
culturali e politiche si converti al cattolicesimo
e, a ventisei anni, divenne monaco trappista
nel’Abbazia di Gethsemani (Stati Uniti), dove
inizid la sua vigorosa attivita di scrittore. La
montagna dalle sette balze (1948) € la prima di
tutta una serie di opere che il Merton produrra
negli anni successivi, e che traducono con vi-
tale intensita la concezione mistica, e tuttavia
intimamente legata alla realta, della sua scelta
di isolamento contemplativo.
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