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In questo libro, che lo consacro scrittore e lo rese famoso in
tutto il mondo, Thomas Merton narra le molte esperienze
che lo portarono, prima, ad abbracciare il credo comunista,
poi a convertirsi al cattolicesimo e a farsi monaco trappista.
Proprio come il viaggio dantesco, cui si rifa il titolo, litine-
rario spirituale di Merton alla ricerca di Dio conosce soste,
intoppi, cadute, momenti di disperazione, ma si conclude
con la conquista di una nuova consapevolezza di vita e di
pensiero. La montagna dalle sette balze, pubblicato per la pri-
ma volta nel 1949 e tradotto in moltissime lingue, ¢ consi-
derato una sorta di breviario della spiritualitd moderna.

Thomas Merton (1915-1968), nato a Prades, nei Pire-
nei francesi, da padre neozelandese e madre americana,
entrambi pittori, trascorse parte dell’infanzia negli Sta-
ti Uniti, studio in Inghilterra e viaggio in Europa. Di
ritorno negli usa, dopo varie esperienze culturali e po-
litiche e la conversione al cattolicesimo, diede inizio a
una vigorosa attivita di scrittore. Della sua ricchissima

produzione Garzanti ha recentemente pubblicato, in
questa collana, Sew: di contemplazione, Nessun nomo é un’iso-
la, Mistici e maestri zen, Le acque di Siloe, Lo zen e gli nccells
rapaci, Diario di un testimone colpevole.
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