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Ojciec Ludwik. Amerykanski pisarz, 
poeta, ksiqdz katolicki, trapista 
w opactwie Gethsemani. Napisal 
wiele ksiqzek poswi~conych zagad­
nieniom zycia wewn~trznego, mod­
litwie, kontemplacji. Do najbardziej 
znanych nalezq: glosna autobiogra­
fia Siedmiopi~trowa g6ra, Ziarna 
kontemplacji, Znak ]onasza, Nikt nie 
jest samotnq wyspq, Chleb iywy. Po­
zostawil po sobie takze setki list6w, 
wierszy i artykul6w. 
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Siedmiopi~trowa g6ra jest jednq z naj­
bardziej wplywowych ksiqzek XX wie­
kti, nie tylko religijnych. Po raz pierw­
szy opublikowana w 1948 roku, oka­
zala si~ ogromnym sukcesem wy­
dawniczym. Znalazla si~ na liscie 100 
najlepszych ksiqzek stulecia ,,Natio­
nal Review". Pozostawala ulubionq 
ksiqzkq takich pisarzy jak Graham 
Greene, Clare Booth Luce, Eldridge 
Cleaver czy Frank Mccourt. Od dnia 
publikacji ta ponadczasowa duchowa 
autobiografia zostala przetlumaczo­
na na ponad dwadziescia j~zyk6w, 
oddzialujqc na miliony czytelnik6w. 



Jest wiele drog, ktore mogcl zaprowadzic nas do Boga 

Siedmiopiqtrowa g6ra Thomasa Mertona jest jednq z najslynniejszych 
ksiqzek, jakie kiedykolwiek napisano o poszukiwaniu wiary i poko­
ju. Opowiada o dlugiej i skomplikowanej drodze Mertona do odnale­
zienia nowej wolnosci w zaciszu surowego klasztoru trapist6w. Jest 
to niepowtarzalny dokument duchowy czlowieka, kt6ry odszedl od 
swiata dopiero w6wczas, gdy calkowicie si~ w nim zanurzyl. ,,Mialem 
- pisze Merton - postawic stop~ na brzegu podn6za wqskiej, siedmio­
pi~trowej gory czyscca, bardziej stromej i ci~zkiej do pokonania, niz 
moglem sobie wyobrazic, a nie zdawalem sobie wcale sprawy z trudu 
wspinania si~, jaki stal przede mnq". 

,,Siedmiopiqtrowa g6ra to doslownie i w przenosni odyseja duszy ... Ma 
w sobie zar i zapal nast~pc6w swi~tego Augustyna". 

,,Saturday Review of Literature" 

,,Zarliwosc drogi Mertona do klasztoru trapist6w porusza gl~boko. 
Wielu przyjmie t~ opowiesc z podziwem i szacunkiem". 

,,New York Hera d Tribune Books" 
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