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Thomas Merton, cujo nome 
religioso era Padre Louis, escreveu 
A montanha dos sete patamares 
como monge. Seu compromisso 
monastico adiciona cores it forma 
como narra a hist6ria. Assim, 
A montanha dos sete patamares 
pode ser considerada a hist6ria de 
urn jovem chamado Thomas 
Merton sendo julgado por urn 
monge chamado Padre Louis. 0 
lei tor compreendera que algumas 
vezes 0 monge tende a ser bastante 
severo no julgamento do j ovem. 

Este livro apresenta urn contexte 
decididamente cat6lico. Mas a 
Igreja cat6lica romana que 0 leitor 
encontrara e quase anos-luz 
distante da Igreja que 
reconhecemos como a Igreja de 
nossos dias, produto da revolu<;ao 
(sem exagero na expressao) posta 
em marcha pelo Concilio Vaticano 
II (1962-1965). A Igreja pre­
conciliar ainda reagia it Reforma 
Protestante do seculo dezesseis e 
se caracterizava por uma 
mentalidade defensiva, 
entrincheirada em volta de 
absolutos doutrinarios e morais, 
agarrada ao seu passado, isolada, 
pouco interessada em abrir-se a 
quest6es e necessidades de urn 
mundo em transforma<;ao, 
orgulhosa do carMer estavel e 
imutavel do seu magisterio, cuja 
teologia havia se transformado 
num conjunto de respostas pre­
fabricadas para toda e qualquer 
pergunta. Hoje, distanciados dessa 
rigida atmosfera ecIesial, mesmo 
confusos com seu entusiasmo, 
podemos perceber a for<;a 
espiritual do Thomas Merton 
jovem que, como muitos 
convertidos, reencontrou-se na 
Igreja ap6s vagar sem rumo por 
anos a fio. Ele estava feliz em 
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substituir as duvidas e incertezas 
de seu passado pela indiscutivel e 
indiscutida certeza da Igreja 
catolica dos meados do seculo XX. 
E 0 leitor, apto a colocar essa visao 
de Igreja dentro de sua perspectiva 
historica, sera capaz de aprofundar 
sua propria experiencia eclesial e 
cultivar sua espiritualidade. 

o autor 
Thomas Merton nasceu em 31 de 

janeiro de 1915 em Prades, no suI 
da Fran<;a. Estudou e viveu em 
divers os paises e falava 
fluentemente varias linguas. Seu 
itinerario espiritual passou por 
Joyce, Maritain e Gilson. Tendo 
descoberto 0 Evangellio, 
converteu-se ao catolicismo em 
1938, ingressando, dois anos mais 
tarde, na comunidade monastic a da 
Abadia Cisterciense do Getsemani, 
no Kentucky, onde recebeu 0 

sacerdocio aos 34 anos. Sua obra, 
composta de 25 volumes em prosa 
e 10 em poesia, e marcada pela 
pro fundi dade e 0 carMer 
ecumenico de urn religioso 
dedicado ao dialogo entre as 
grandes religioes. Morreu num 
acidente eletrico na Tailandia 
durante urn encontro com lideres 
religiosos, em 1968. Alem deste 
livro, a Vozes pUblicou 0 homem 
novo; Na liberdade da solidao; 
o pao no deserto; A via de Chuang 
Tzu e A vida silenciosa. 



Lanyada em 4 de outubro de 1948, A montanha dos sete patamares e 
considerada uma "versao do seculo XX das Confissoes de Santo 
Agostinho", uma obra unica dentro da literatura espiritual e da 

experiencia religiosa. 
Thomas Merton narra, com 0 entusiasmo de sua juventude, a historia 

de sua conversao a fe catolica, numa epoca em que a propria Igreja, 
distante do mundo e apegada ao seu passado, caminhava para sua 
renovayao no Concilio Vaticano II. A descriyao de sua conversao e uma 
descoberta para todos aqueles que procuram reencontrar 0 sentido para 

sua vida. 
Thomas Merton conclui sua historia com estas palavras: Sit finis libri, 

nonjinis quaerendi. Podem ser traduzidas como: "Que isto seja 0 fim do 
livro, mas de forma alguma 0 fim da busca." Essas foram palavras 
profeticas. De fato, 0 Merton de A montanha dos sete patamares nao 
desapareceu; ele simplesmente cresceu rumo a maturidade e a abertura ao 
futuro. Observar esse crescimento e urn deleite que aguarda os leitores 

das suas obras. 


