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E n la tradici6n cristiana no son 
infrecuentes las historias de grandes 
transformaciones espirituales de 

j6venes licenciosos y mundanos que se 
cO"vierten en santos, iluminados por la fe y 
un sentido mistico sobrehumano. 

La vida de Thomas Merton, nacido en 1915, 
recuerda en sus rasgos la de San Francisco, y 
en la profundidad de sus reflexiones a San 
Agustin. Como estos grandes de la religi6n 
cat6lica, llev6 una vida intensa en el mundo 
hasta los 26 anos, edad en que se recluye en el 
monasterio trapense norteamericano de 
Getsemani, en Kentucky. 

En esta obra, que mas que una novel a 
constituye una fascinante autobiografia, el 
autor describe con claridad y hondura su vida 
completa: desde su nacimiento en Francia en 
tiempos de la Primera Guerra Mundial siendo 
hijo d~ padre neozelandes y madre 
norte americana, su infancia en un hogar 
bohemio de artistas preocupados por su 
perfecta formaci6n intelectual y totalmente 
alejados de la practica religiosa, su juventud 
en el medio intelectual de Londres y Nueva 
York, el momenta de las grandes preguntas y 
las respuestas fundamentales, y la vida en el 
interior del monasterio. 

Su prosa relampaguea con destellos de 
humor, afecto familiar, descripciones de 
experiencias misticas y una densa 
espiritualidad humana. 

Publicada por primera vez en 1948, La 
montana de los siete circu10s rapidamente se 
coloc6 ala cabeza de los exitos editoriales del 
ana con una venta de dos millones de 
ejemplares. A traves de los anos ha mantenido 
su popularidad en todo el mundo como una de 
las grandes autobiografias espirituales de 
nuestra epoca. Esta es la primera edici6n que 
se publica en Mexico. 


