
Thomas Merton 

DerBerg 
dersieben 

Stufen 





Buch 

Die Autobiographie des radikalen Christen und bedeutenden 
Schriftstellers Thomas Merton ist eine der groBen Konfessionen 
unseres Jahrhunderts. In dies em weltweit bekanntgewordenen 
Buch schildert Merton seinen Werdegang zum Christen, die all­
mahliche Bekehrung zur Religion, bis zum Eintritt in die Trappi­
stenabtei Gethsemani in Kentucky. Seine Glaubenszweifel aber 
blieben, und er schildert sie dem modernen Menschen so leiden­
schaftlich und ehrlich, daB er weit iiber den christlichen Raum hin­
aus eine groBe Resonanz findet. Seit der ersten Veroffentlichung 
des Buches in deutscher Sprache 1950 hat es von seiner Bedeutung 

nichts verloren. 

Autar 

Thomas Merton fand in einem langen, schwierigen Weg zum Chri­
stentum. Er studierte zwischen den Kriegen in Cambridge und 
New York, schrieb und reiste als Journalist fiir kommunistische 
Zeitungen, verbrachte seine Nachte in Jazz-Clubs der dreiBiger 
Jahre. Seine Begegnung mit Biichern der mittelalterlichen Mystik 
fUhrte ihn zur Kirche. Er lieB sich taufen und trat 1941 in die Trap­
pistenabtei ein. Seine Glaubenszweifel aber blieben. 1969 starb er 
in Bangkok. Sein Werk beeinfluBte maBgeblich die Entwicklung 

vieler moderner Denker, wie Bruder David Steindl-Rast. 
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DieAutobiographie des radikalen Christen und bedeuten­
den Schri/tstellers Thomas Merton ist eine der grofien 
Kon/essionen unseres lahrhunderts. In diesem weltweit 
bekannt gewordenen Buch schildert Merton seinen Werde­
gang zum Christentum, die allmiihliche Bekehrung zur 
Religion, bis zum Eintritt in die Trappistenabtei Gethse­
mani, Kentucky. Seine Glaubenszwei/el aber bleiben, und 
er schildert sie dem modernen Menschen so leidenscha/t­
lich und ehrlich, dafi er weit iiber den christlichen Raum 
hinaus eine grofie Resonanzjindet. Thomas Merton ist eine 
/aszinierende Gestalt: Monch und Bestsellerautor, Briik­
kenbauerzu den Religionen des Os tens, spiritueller Meister 
und anregender Denker. 
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